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定年後の思い出 2004 年 11 月  岩手県五葉山
ごようさん

登山 

 

現在の登山と言えばほとんどの場合 車で一定の標高まで行き、標高を稼いで楽に登るのが一般的

ですが、今回は海岸線でもあり自動車道は無く、０ｍから登山とする言う山で、海岸線の山は頂上

からの眺望が良く見えるという五葉山の登山でした。 

標高が１３５１ｍで大変でしたが比較的なだらかな山で 登り易く楽しい気分の登山でした。 

頂上からの眺めは広大な太平洋の青い海が広がっている地球の円さが感じる眺望でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五葉山 

岩手県住田町、釜石市、大船渡市にまたがる。 

北上山地では、早池峰山（1,914m)及び、そのすぐ南にある

小田越を挟んで対峙している薬師岳(1,645m)に次ぐ高さで

あり、また最も海に近いため、山頂からは三陸のリアス式

海岸を一望できる。 

南側に広がる準平原とともに五葉山県立自然公園に指定さ

れている。 

「五葉山」の名は、阿弥陀如来、薬師如来、観音菩薩、虚

空蔵菩薩、愛染明王の五仏を祀る事からとも、藩政時代に

伊達藩にとって重要な山であったことから「御用山」と呼

ばれていたことに由来するとも言われている。 


